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Om vikten av kontinuerlig fortbildning — ett yttrande fran styrelsen
for Svensk Forening for Medicinsk Genetik och Genomik (SFMG)

Svensk Forening for Medicinsk Genetik och Genomik (SFMG) representerar professionen
klinisk genetik inom svensk sjukvard och organiserar ldkare, sjukhusgenetiker och genetiska
vagledare. SFMG utgor Svenska Lakaresallskapets medlemsforening for medicinsk genetik
och genomik och ar tillika specialitetsférening i klinisk genetik inom Sveriges lakarférbund.

Sveriges sjukhusgenetiker (SSG) samlar naturvetare och bioinformatiker som ansvarar for
utveckling och drift av klinisk genetisk laboratoriediagnostik, och Svenska foreningen for
genetiska vagledare (SFGV) representerar de specialister i vagledning som tillsammans med
kliniska genetiker driver de genetiska mottagningarna vid landets regioner med
universitetssjukvard.

Klinisk genetik ar en uttalat hogspecialiserad verksamhet, dar SFMG:s medlemmar ofta
bidrar med kompetens och dialog i genetiska fragor mot andra medicinska specialiteter som
behover stdd saval vid val och tolkning av genetiska laboratorieanalyser som vid utredning
och uppféljning i familjer med arftliga sjukdomar.

Klinisk genetik ar ocksa ett @mne som just nu utvecklas mycket snabbt, dar tillkomst av
alltmer kraftfulla analysplattformar 6kar den kliniska nyttan av genetiska undersékningar. De
metoder som anvands utgor centrala komponenter vid inférande av precisionsmedicin i
klinisk rutin for saval cancerfragestallningar som for medfodda sallsynta diagnoser, och
efterfragas i allt hogre utstrackning i nationella vardprogram.

Mot denna bakgrund vill SFMG:s styrelse med detta yttrande understryka vikten av att
kontinuerlig fortbildning erbjuds till saval genetiska vagledare, sjukhusgenetiker som kliniska
genetiker. Deltagande i arbetsmoten, kurser och vetenskapliga konferenser ar en helt
nodvandig bestandsdel i den omvarldsbevakning som behdvs for att den kliniskt genetiska
laboratoriediagnostiken ska kunna utvecklas i den takt som framtidens sjukvard kraver. |
samband med att antalet patienter med pavisade genetiska avvikelser 6kar stalls ocksa allt
hogre krav pa den genetiska vagledningen, och att kunskap om vagledning sprids inom
sjukvarden.
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Pa grund av det rddande ekonomiska laget inom den svenska sjukvarden diskuteras nu olika
sparatgarder, och SFMG:s styrelse har med viss oro tagit del av forslag att begransa just
fortbildningsinsatser med hanvisning till ekonomin. Styrelsen menar att detta ar ett
kortsiktigt resonemang som riskerar att hamma utvecklingen av specialiteten. Av de skal som
namns ovan behdver kontinuerlig vidareutbildning behandlas som en central komponent i
vart arbete, och inte som nagot som kan kompromissas bort. Utéver att valutbildade
medarbetare d&r den motor som kan driva utvecklingen framat sa ar dessutom en tydlig och
positiv fortbildningsstrategi vid de kliniskt genetiska verksamheterna en nyckelfaktor for att
forbli attraktiva arbetsplatser och kunna fortsatta rekrytera personer med
specialistkompetens.
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